¥ Lillehammer
| kommune

Var dato: 19.12.09

Til elever og foresatte
ved grunnskoler i Lillehammer.

Gjelder spgrsmal om & slippe a veere ute i friminutt

Skolene og SFOene far stadig henvendelser om at elever ma fa veere inne i friminutt og
slippe & veere med pa planlagte uteaktiviteter. Begrunnelsen er ofte at elevene ikke er
helt friske.

Etter drgfting mellom rektorer, skolesjef og kommuneoverlege har vi kommet fram til
folgende retningslinjer:

Elever som er friske nok til & g& pa skolen kan ogsa vaere ute i friminutt og delta
I planlagte uteaktiviteter.

Riktig pakledning i forhold til &rstid og vaer er viktig.

Det skal tas spesielle hensyn til barn som har legeerklaering pa at de ikke kan
veere ute i friminutt eller delta i uteaktiviteter.

Frode Veian Steinar Dgsrgnningen
Kommuneoverlege. Skolesjef.
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