
 
 
 

I uke 35 vil det være oppstart av SFO klubber der barna kan velge å delta i ulike 
klubber etter interesse. Klubbene vil foregå på ettermiddagen (14.30 – 15.15), 

etter mat slik at de som har lenger skoledag også har anledning til å være med. 
Barna skal, i samarbeid med dere foreldre, velge seg ut max 3 klubber de ønsker 
å delta i. De vil da få garantert å være med i 2 av dem, men i enkelte klubber vil 

vi være nødt til å sette en grense for antall deltakende. Klubbene vil foreløpig 
foregå fram til høstferien (5 uker). Deretter vil vi evaluere og evt bytte/endre 

noen klubber før barna på nytt kan melde seg på. På populære klubber vil det 
være mulighet til å sette seg opp på venteliste og dermed være garantert å bli 
med på neste runde. Hovedregelen er at de barna som ikke er med på dagens 

klubb, har utelek i denne tidsperioden. Vi er ute i all slags vær (dog med 
kuldegrense), så send godt med klær og skift med barna. 

 
Mandag: Sportsklubben     Ansvarlig: Alexander 
Her vil det bli aktiviteter som ballspill og annen sport og spill. Det vil foregå 

enten i gymsalen eller egnet sted ute (f.eks. fotballbanen, skøytebanen). 
 

Tirsdag: Tre, metall, papir-klubben   Ansvarlig: Turid 
Her holder vi på på sløyden med forskjellige aktiviteter med materialene som er 

nevnt i tittelen. Snekring, klipp, lim, skruing, spikking og decopage er noen 
stikkord som kan nevnes.  
 

Onsdag: Diskotekklubben     Ansvarlig: Mona 
Her vil det bli høy musikk, dansing og synging. Barna kan selv ta med musikk 

om de ønsker det. 
 
Torsdag: Stoff, garn og malings-klubben  Ansvarlig: Hellen 

Her skal vi orme med forskjellige teknikker og materialer som stoff, garn og 
forskjellig maling. Vi har også et innslag av musikk som hjelper oss med 

kreativiteten. Vi skal lage monotrykk, ”male” med akvarellblyanter, sy osv.  
 
Fredag: Spillklubben      Ansvarlig: Maria 

Vi har tenkt å bruke Playstation med eyetoy, singstar, dansematte og guitarhero, 
så dette blir ikke bare stillesittende spilling! Vi kommer også til å ha tilgang til 

noen PCer som barna kan bruke mellom turene på Playstation. En kombinasjon 
av fysisk aktivitet og teknologi! 
 

 
 

Påmelding til SFO klubber for: 
 
_______________________________________   ______________ 

Barnets navn        Klasse 
 

 
1. valg:_________________________________ 
 

2. valg:_________________________________ 
 

3. valg:_________________________________ 
 
Kommentar:______________________________________________________ 

 
________________________________________________________________ 

SFO klubber 


